
 

 

Teko ILUTEGIJA 2024  

Kategooria klassikaline pediküür 

 

Toimumisaeg ja koht: 01.02.2024 kell 10.30 -13.00 Teko Spaaklassis A 017 
Korraldaja: Teko iluteeninduse valdkond - Siret Rannik, Hege Lehtma  
Osavõtjad: Teko ST22-PE  õpperühmade õpilased  
Zürii: valdkonna spetsialistid väljaspoolt kooli  
  
Võistluste tingimused ja läbiviimine:    
Võistlus koosneb kahest osast:  

1. Klassikaline pediküür, 90 min – max 12 punkti  
2. Küünte lakkimine ja kaunistamine, 60 min – max 10 

Kahe võistlusülesande punktisummad liidetakse kokku. Maksimaalne punktisumma on 22 
punkti.   
 
Võistlejad alustavad klassikalise pediküüriga ühel ajal. Võistluse erinevad osad lähevad 
sujuvalt järgmisteks üle. Igal osalejal peab olema modell. Võistlustöö sooritamiseks on aega 
2,5 tundi.  
  
 
 
 
Võistlusülesanne nr 1 KLASSIKALINE PEDIKÜÜR 
Protseduuriga 
alustamine  

Võistleja teostab antiseptika enda kätele ja modelli jalgadele,  
leiab endale ja modellile ergonoomilise asendi  

Küünte pikkus ja   
kuju valitakse koostöös 
kliendiga  

Viilimistehnika on korrektne. Küünte vaba serva pikkus peab olema  kõikidel 
varbaküüntel ühepikkune. Küüneotsa kuju peab olema kõikidel varvastel 
ühesugune 

Küüne vaba serva 
puhastamine  

Küüneplaadi vaba serva alune peab olema puhas. Ei tohi olla viilimise jääke, 
küünetolmu  
Küünenahad   on   tagasi   lükatud,   kahjustamata   küünt   ja küünenahkasid  



Küünenahkade 
töötlemine  

Küünevallil  ja  küünenahal ei ole  kõvenenud  kohti  

Küünenahka ei ole liiga  palju lõigatud ega traumeeritud 
Taldade töötlus Raspeldamise tehnika on korrektne.  

Paksendid on eemaldatud ohutult, nahka kahjustamata.  
Nahk ei tohi olla „aukus“, punetav, kare  

Jalamassaaž Massaaž teostatakse rahulikus tempos. 
Massaaži kestvus vähemalt 10 minutit. 
Küünenahkade õlitamine 

Üldmulje  Pediküürija professionaalsus, puhtus ja töö täpsus.  Jalgade  ja küünte 
üldmulje  

 
 
 
 
Võistlusülesanne nr 2  
KÜÜNTE LAKKIMINE, teema - „ Black & White “  
Ettevalmistus   
küünte   
lakkimiseks  

Küüned on õlist ja kreemijääkidest puhastatud, kasutades sobivat 
vahendit  
  

Küünte lakkimine  Värv sobib modelli nahatooniga, lakk on kantud ühtlaselt, küüne vaba 
serv kinnitatud ja kutiikuli ääres on 1mm vaba serv  

Nail Art  Lakitud küüntele joonistatakse vabalt valitud element, lisatakse kivisid 
või  kleepsdekoratsioone, lakkimises väljendub fantaasia teemal „Black & 
White “ 

Üldmulje  Töölaua/ümbruse puhutus. Jalad on hooldatud, küünelakk ühtlaselt 
kantud, küünte kaunistus on kooskõlas teema nimetuse ja legendiga. 
Tehtud töö tulemuse elegantsus  

 
 

Autasustatakse kolme paremat võistlejat. Žüriil on õigus välja anda eripreemiaid.   
Võistlustel häid tulemusi näidanud õpilastel on võimalik esindada kooli vabariiklikel võistlustel.  
 


